Es Posible Revertir la Diabetes Tipo 2 - Juntos Contra la Diabetes 

La diabetes afecta a mas de 370 millones de personas en todo el mundo, ademas de ser 
responsable de que una persona muera cada 10 segundos, la diabetes es ahora una pandemia. 
La medicina tradicional continua diciendo que esta enfermedad es incurable, pero cientfficos 
de renombre mundial estan en contra de este mito. 

Revertir la diabetes es un proceso sorprendente que cada uno de nosotros puede seguir. 
Aunque la comunidad medica no es rapida para apoyar este proceso, los investigadores 
despues de estudios muestran que las personas pueden curarse a si mismas de la diabetes tipo 
2 e incluso en algunos casos, la diabetes tipo 1. Esto se logra haciendo un cambio en su dieta y 
estilo de vida. 


Si usted escucha a la mayorfa de los medicos sin hacer ninguna pregunta, le daran 
medicamentos y/o insulina cuando sus niveles de glucosa en la sangre suban a niveles 
demasiado altos. Desafortunadamente, se quedara con medicamentos el resto de su vida si no 
hace nada. Estos medicamentos no son una cura para la diabetes. Su cuerpo puede sanarse a 
si mismo, excepto que comenzara a hacerlo solo cuando deje de bombardearlo con alimentos 
poco saludables. 


Por cierto, es importante tener en cuenta que la tasa de mortalidad relacionada con la 
diabetes entre los medicos es 35% mayor que en la poblacion en general. Increible, iverdad? 
Esto es lo que el Dr. Bertrand E. Lowenstein escribe en su libro “Diabetes", en el que culpa a 
los metodos de tratamiento tradicionales. Tambien los medicos los llaman "buenos pacientes" 
a aquellos que siguen la prescripcion al pie de la letra, lo que significa que siguen sus 
tratamientos de manera estricta. Estos demuestran claramente que estos tratamientos no 
funcionan y contienen muchos efectos negativos. 


La razon principal para rechazar los tratamientos convencionales es que no funcionan. 
Millones de personas se inyectan toneladas de insulina y toman muchos medicamentos sin 
revertir su diabetes. El medicamento sugerido por la industria medica tiene un largo historial 
de fracaso. De hecho, los medicamentos para la diabetes solo mantienen el status quo (quizas 
porque es muy beneficioso para ellos). Aunque los medicamentos pueden "artificialmente" 
controlar sus niveles de azucar en la sangre (es decir, tratar los smtomas), no son efectivos 
para eliminar la tension de la 
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